
 

 

Centrum Edukacji Nauczycieli w Białymstoku 

15-016 Białystok, ul. Złota 4 

tel.: 85 732 98 67, fax: 85 732 98 65, cen@cen.bialystok.pl 

 

             

Zapraszamy nauczycieli i dyrektorów 
szkół i placówek oświatowych 

2 marca 2020r. godz. 10.00 (poniedziałek)  

KONFERENCJA   Zdrowe rośliny – zdrowe społeczeństwo 

10.00-10.15  
Otwarcie konferencji, powitanie uczestników i zaproszonych gości -  Elżbieta Chrabołowska  p.o. Dyrektora CEN 

Podlaski Festiwal Zdrowia roślin  - Prof. dr hab. Bożena Łozowicka Kierownik Terenowej Stacji Doświadczalnej,                                       
                                                                                  Instytutu Ochrony Roślin Państwowego Instytutu Badawczego 
        - Andrzej Stanisław Zaman Wojewódzki Inspektor Ochrony Roślin i Nasiennictwa 
Przedstawienie  programu i przebiegu konferencji w ramach obchodów Międzynarodowego Roku Zdrowia Roślin    
                                                            - Joanna Jurczykowska doradca metodyczny biologii                                                                                     
                                                            -  Anna Karpowicz konsultant ds. edukacji przyrodniczej 
 

10.15-10.45 
Nasiona w życiu człowieka – jak wyglądałby świat, gdyby nagle zabrakło nasion? Jaką pełnią rolę w codziennym życiu 
człowieka? Dlaczego trzymamy je w bankach?  - dr Aleksandra Staszak  adiunkt w Zakładzie Fizjologii Roślin, Uniwersytet 
          w Białymstoku 
10.45-11.00  
Wpływ roślin na nasze zdrowie i kondycję - Katarzyna Sołowiej-Rutkowska mistrzyni florystyki JMP Flowers  
 
11.00-11.30 
Lawendowa PASJA – wykorzystanie roślin w zdrowym życiu  - Anna Gąsiewska , nauczyciel, uczestnik konferencji  
 
11.30-11.50 – przerwa  kawowa ( I piętro)                        - Panele wystawiennicze  
Uniwersyteckie Centrum Przyrodnicze im. Profesora Andrzeja Myrchy (wystawa: Nasze storczyki w grafice),  JMP Flowers  
(ponad 30 gatunków roślin doniczkowych), Moc Podlasia, Zielska  Kolonia 
 
11.50- 12.20 
Eco  dary natury – wykorzystanie roślin i ziół w potrawach na co dzień, w kosmetykach, napojach i miksturach 
                                 -Agnieszka Prymaka  nauczycielka, pasjonatka zielarstwa, właścicielka gospodarstwa  „Zielska Kolonia” 
 

12.20- 12.50 
Terapia lasem - forma edukacji oraz sposób na zdrowe ciało i psychikę dzieci 
                -  Małgorzata Anna Charyton antropolog medyczny i przyrodnik ”Moc Podlasia” 

12.50. - 13.00 
Zakończenie konferencji ( m.in. rozdanie materiałów uczestnikom konferencji)                      

          
                      

Obowiązkowy formularz do rejestracji: www.cen.bialystok.pl   

Miejsce: CEN Białystok, sala konferencyjna, parter oraz I piętro 

Forma szkoleniowa: bezpłatna                                                                                                                       Zapraszamy serdecznie ! 

                                                              Joanna Jurczykowska doradca metodyczny biologii 
Anna Karpowicz konsultant ds. edukacji przyrodniczej 

http://www.cen.bialystok.pl/

